
Agenda de La Haute Saône pour Septembre 2018

Divers

Du samedi 15 septembre  2018 au dimanche 16 septembre  2018 - Atelier gastronomie sauvage, plantes comestibles : 

Atelier gastronomie sauvage, plantes comestibles "Croquez la nature" animé par Christine Spohn à Recologne-lès-Ray – Identification, cueillette,

réalisation d'un repas sauvage… De 13 h 30 à 21 h.  Résa : 06 33 52 75 28.  Plus d'info sur www.les-gourmandises-bio.fr 

Du samedi 15 septembre  2018 au dimanche 16 septembre  2018 - Stage cueillette, identification et art culinaire  : 

Stage cueillette, identification et art culinaire animé par Christine Spohn à Recologne-lès-Ray . "Un week-end pour enrichir votre répertoire gustatif". 

Début du stage samedi  à 9 h et fin le dimanche à 17 h. Résa : 06 33 52 75 28. Plus d'info sur www.les-gourmandises-bio.fr 

Dimanche 23 septembre  2018 - Initiation vannerie sauvage et osier vivant : 

Initiation vannerie sauvage et osier vivant. Atelier « Tressage d’un panier pour les cueillettes » animé par Lydie Maître à Recologne-lès-Ray. De 9 h à

17 h. Réservation obligatoire au 06 33 52 75 28. Plus d'info sur www.les-gourmandises-bio.fr 
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